
 

ПРОФИЛАКТИКА УПОТРЕБЛЕНИЯ ПСИХОАКТИВНЫХ ВЕЩЕСТВ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМИ. 

                                                           

                                                                  

            В настоящее  время употребление подростками психоактивных веществ 

(алкоголь, наркотики, табак, токсические вещества и др. средства) представляет 

собой серьезную проблему современного общества. 

Согласно статистическим данным, за последние десять лет отмечается 

рост числа наркотических заболеваний в десять раз. 

Распространенность употребления психоактивных веществ среди 

несовершеннолетних на протяжении многих лет продолжает оставаться одной 

из ведущих социально значимых проблем нашего общества. В первую очередь 

под угрозу ставится подрастающее поколение: дети, подростки, а также 

здоровье будущих матерей. 

Согласно Закона «Об образовании» от 10.07.1992 г. образовательное 

учреждение несет ответственность за жизнь и здоровье обучающихся во время 

образовательного процесса, создает условия, гарантирующие охрану и 

укрепление здоровья обучающихся. В связи с этим МБДОУ №33 ведет 

целенаправленную комплексную работу по предупреждению употребления 

ПАВ. 

Осуществляя деятельность по данному направлению  МБДОУ№33 

руководствуется Концепцией профилактики злоупотребления психоактивными 

веществами в образовательной среде, утвержденной приказом Минобразования 

России  от 28.02.2000 г. №  619 и одобренной решением правительственной 

комиссии по противодействию злоупотреблению наркотическими средствами и 

их незаконному обороту от 22.05.2000 г. Образовательной учреждение 

реализует данную концепцию на уровне первичной профилактики 

употребления психоакивных веществ – проводит комплекс мероприятий, 

направленных на предупреждение употребления психоактивных веществ. 

Профилактическая деятельность  обеспечивается совместными усилиями 

администрации, воспитателей, педагога-психолога,  медицинского работника. 

Для реализации работы по первичной профилактики употребления ПАВ  

разработана  программа «За здоровый образ жизни». В ходе реализации данной 

программы решаются следующие задачи: 

1. Сформировать ценностное отношение к себе и своему здоровью. 

2. Обеспечить условия для формирования и развития здоровой личности. 

3. Привить любовь к спорту. 

Воспитательно – педагогическая работа с воспитанниками в нашей школе  

носит индивидуально-ориентированный характер и осуществляется по  

направлениям: формирование здорового образа жизни , выработка  

негативного отношения к ПАВ. 

     В  тематическое планирование  воспитатели включают темы, 

формирующие знания о вреде психоактивных веществ, об их последствиях. 

Восспитатели в старших группах дают знания о терминах :алкоголь, табак, 



наркотик и т.д. Изучают вопрос возникновения данных явлений в историческом 

аспекте. 

         Воспитательная работа  направлена на формирование внутренней 

культуры воспитанников: доброты, милосердия, гуманности, толерантности. 

Важную роль в профилактике психоактивных веществ играет 

организация досуга и отдыха  воспитанников. В детском саду есть кружки и 

спортивные секции . 

Педагог-психолог проводит диагностическую работу, анкетирование  

родителей и сотрудников, на выявление семей группы риска. Регулярно 

проводятся беседы  «О вреде курения, алкоголя». Дети участвуют в конкурсах  

рисунков. различных акциях. 

 

Десять полезных советов «Как быть здоровым» 

1. Наркотики делают 

человека слабым и 

безвольным. 

 

2. Наркотики 

препятствуют 

творческому и 

духовному развитию. 

 

3.Наркотики  

разрушают дружбу. 

 

 

4. Наркотики 

разрушают семьи. 

 

 

10 ХОРОШИХ 

ПРИЧИН  

СКАЗАТЬ 

 
НАРКОТИКАМ 

 

5.Наркотики – 

причина уродства 

детей. 

 

6.Наркотики  дают 

фальшивое 

представление о 

счастье. 

 

7.Наркотики  часто 

приводят к 

несчастным 

случаям. 



 
 

8.Наркотики – 

причина многих 

заболеваний. 

 

9.Наркотики толкают 

на кражи и насилие. 

 

 

10.Наркотики 

затрудняют 

обучение. 
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